
税務・雇用管理に関する お問い合わせは青森県保険医協会まで。　電話 017-722-5483　FAX 017-774-1326　e-mail（代表） a-hoikyo@ahk.gr.jp

（1）第686号（毎月 1 日発行） 平成6年4月18日第3種郵便物認可  　 2 0 1 9 年 2 月１日  

  

青森県保険医協同組合　　　 
 　〒 030-0823 青森市橋本 ３ − １５ −５
 　　　　　　　　　　　　（TEL）017−734−7212　
 　　　　　　　　　　　　（FAX）017−734−7214

 ◆一人はみんなの為に、みんなはひとりのために！！
 ◆クリニック、診療所でも病院価格を！！
　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    2 月 1 日現在　組合員数　652 名　出資金  672 口

2019/2/1 第186号

aomori-hkk.jp/work/

ホームページを確認下さい。
当事業へのお問い合わせは
事務局（増田・類地）まで。

　　　共済会新グループ保険　〜4月から制度改善！更新手続きは2/8締切です〜

大きな保障と格安掛金を実現！
　◎最高保障額が4,000万円→6,000万円に！
　   配偶者は1,000万円→3,000万円に
　◎全世代で掛金が下がります
　（男性掛金は平均15％、女性は4％引き下げ）！
　◎保険年齢70歳まで新規加入(最高2,000万円）が可能!
　   70歳までに加入された場合、保険年齢75歳まで継続加入可
　◎掛金負担なしで先進医療特約の加入（本人のみ）OK！

最高保障額1億円にアップ！

　→ 　→
   更新手続き締切

　  2/8（金）
　 口座振替
　 3/20（水）

　 保障開始日
　  4/1更新

東北版グループ保険
   4,000万円

　  新グループ保険掛金　東北版グループ保険掛金

  共済会新グループ保険
    6,000万円

　2019年版の白衣・事務服カタログ入荷　ご希望の方は事務局まで
シューズは各社とも定価の30％OFFです。サンプル依頼も受け付けていますので、お気軽にお問い合わせ下さい。

ナガイレーベン FOLK(フォーク）KAZEN カーシー セロリー ヌーヴォー

   40％OFF　　    　     37％OFF　　        　 35％OFF　　　　　　　　　　 　事務服は各メーカ35％OFF

　既加入の方は増額のチャンス！
　   掛金の負担をあまり変えずに増額できる場合があります。　

2,000万円の増額                         4/1〜

《現行》4,000万円
    月額  5,080円 保障額はそのままで・・・　　　　　   4/1〜

　（例①：40歳・男性 4,000万円→6,000万円の場合）　

※ご加入者様には、12月上旬に大阪本部より更新案内が郵送されています。手続きが必要な方は期日までにお済ませ下さい。

　（例②：54歳・男性 4,000万円→5,000万円の場合）　

【お問い合わせ先】  青森県保険医協同組合（担当：増田、類地）

お好きなチューブカラーと膜面デザインが選べます。同封のチラシにてご確認ください。

　ZellaMed 聴診器　10％OFFキャンペーン中

6,000万円の保障         6,600円

4,000万円で自動更新　4,400円

1,000万円の増額　　　　　　　   4/1〜

《現行》4,000万円
   月額 15,080円 保障額はそのままで・・・                  4/1〜

5,000万円の保障 　   16,000円

4,000万円で自動更新 12,800円

【加入資格】
・今年の4/1現在で、70歳6ケ月以下の保険医協会の会員（※加入にあたり、保
険医共済会にご加入いただく必要があります。ご加入者本人のみ入会費千円
（初回1回限り）を徴収させて頂きます。）
・ご本人が加入される場合、配偶者・子供も加入可能です。
【引受保険会社】
日本・明治安田・太陽・三井住友海上あいおい・三井・富国各生命保険会社

あっちこっちで保険に入ったから

整理がつかない・・・。

協会・協同組合の共済はご加入内容をまとめて

管理。ワンストップサービスを提供します。

45歳男性の場合      9,060円　　+      6,560円　　＝       15,620円

50歳男性の場合　13,080円　　+      9,400円　　＝　　22,480円

55歳男性の場合　19,200円　　+    13,680円　　＝       32,880円
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保健所

厚生局

市役所

労働局

診療所廃止届　　　　　　　　　　　廃止後 10 日以内
エックス線装置廃止届　　　　　　　廃止後 10 日以内
麻薬施用者業務廃止届　　　　　　廃止後 15 日以内

保険医療機関廃止届　　　　　　　　廃止後 10 日以内

生活保護法指定医療機関廃止届　　　廃止後速やかに

労災保険指定医療機関廃止届　　　　廃止後速やかに

青森県保険医協同組合　　　 
 　〒 030-0823 青森市橋本 ３ − １５ −５
 　　　　　　　　　　　　（TEL）017−734−7212　
 　　　　　　　　　　　　（FAX）017−734−7214

 ◆一人はみんなの為に、みんなはひとりのために！！
 ◆クリニック、診療所でも病院価格を！！
　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    3 月 1 日現在　組合員数　652 名　出資金  672 口

2019/3/1 第187号

診療所の閉院の際の届け出関係について（個人設立）
　当組合としては大変残念なことではありますが、組合員から「診療所を
閉院するが、どのような手続きをすれば良いか？」との問い合わせを頂く
機会が増えてきましたので、手続きと提出場所に関してお知らせ致します。

原本も提出が必要となります。（6 年ごとに更新されて送られてくる
ハガキサイズの通知書）
　この他に「生活保護法指定医療機関廃止届書」を市役所、「労災保
険指定医療機関廃止届」を労働局に提出が必要となります。
　書類の提出は閉院後となりますが、事前に各担当部署に連絡をして
おくと手続きがスムーズに進みます。
　手続きに関しては、当組合にご相談頂ければ代行致しますので御相
談下さい。
　また、この他に税理士・会計士に相談する税務署への書類関係や、
社労士に相談する職業安定所へ提出する書類がありますので、それぞ
れ御相談をお願い致します。
　下記は青森県の診療所の各手続きのページです。

　手順としては、保健所の手続きが最初に行う事。
担当地区の保健所に連絡をすると、必要書類を教えて頂けます。
インターネットからも、各様式がダウンロード可能。（青森市、八戸市は
それぞれ市のホームページから、その他の地域は県のホームページからダ
ウンロードとなります）

「病院（診療所、助産所）休止（廃止、再開）届」を提出する。
　この他に「エックス線装置等廃止届」、「麻薬施用者業務（研究）廃止届」
等の書類が保健所への提出書類となります。
　尚、麻薬関係の書類も青森市は東地方保健所、八戸市は三戸地方保健所
と提出先が違いますので、ご注意下さい。
　厚生局への書類には、保健所に提出し印を押された書類が添付書類とし
て必要となり、厚生局書類もインターネットからダウンロード可能です。

「保険医療機関廃止届」を提出。その際に、「保険医療機関指定通知書」の
※医療法人に関しては、上記手続きの他に県へ認可の必要もあります
　ので、まず県の医療薬務課へ御相談下さい。

　保険期間中に、保険金をお支払いすべき就業不能が発生しなかった
場合には、年間保険料の 20％を無事故返戻金として契約者に返戻し
ます。（現在保険料の引落指定口座へ振込みます）

3 月 29 日無事故返戻金振込日

新グループ保険
更新のお知らせ

　新グループ保険は 2 月 8 日をもって募集を締め切りました。新規・増
額申込をいただき誠にありがとうございました。なお、既にご加入の方は、
4 月 1 日に自動更新となります。
　今回の更新より、制度が更に改善されました。この機会に新グループ保
険への加入をご検討の方は、本組合までお問合せ下さい。

②全ての世代で掛金が引下げ

先生本人　現行 4,000 万円→最高 6,000 万円に
配偶者　　現行 1,000 万円→最高 3,000 万円に

【45 歳男性・4,000 万円保障に加入の場合】
月額掛金　7,000 円　→　6,040 円

①最高保障額の引上げ　

長期休業保障制度加入の皆様へ

歯科金パラの価格高騰が続いています。
本組合でご案内する GC　キャスト
ウェル（12%　30g）の販売価格が初
めて5万円台になりました。（税別）
・2019年 1月31日→48,600円
・2019年 2月08日→49,300円
・2019年 2月15日→50,100円
・2019年 2月21日→52,100円
価格は都度変わりますので、お問い合
わせ頂ければ、現在の価格をお知らせ
致します。

※歯科用金パラについて
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      　　　　年　　月　　日

　　　　　　　　青森県保険医協同組合

　　　　　　　2019年度　役員立候補届

私は、青森県保険医協同組合の

　　　　【　理　事　】　　　【　監　事　】

　　　　　　　　　　　　（どちらかを○で囲んで下さい）

　　　　　　　　　　　　　　　　　に立候補致します。
　医院名　　　　　　　　　　　
　　　　　　
　組合員名　　　　　　　　　　　　　　　印

青森県保険医協同組合　　　 
 　〒 030-0823 青森市橋本 ３ − １５ −５
 　　　　　　　　　　　　（TEL）017−734−7212　
 　　　　　　　　　　　　（FAX）017−734−7214

 ◆一人はみんなの為に、みんなはひとりのために！！
 ◆クリニック、診療所でも病院価格を！！
　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    4 月 1 日現在　組合員数　652 名　出資金  672 口

2019/4/1 第188号
歯科金パラの価格高騰が続いています。
本組合でご案内する GC　キャスト
ウェル（12%　30g）の販売価格が、
5万円を超えたまま推移しています。
・2019年 2月15日→50,100円
・2019年 2月21日→52,100円
・2019年 3月7　日→53,100円
・2019年 3月19日→53,800円
価格は都度変わりますので、お問い合
わせ頂ければ、現在の価格をお知らせ
致します。(価格は税別の価格です）

※歯科用金パラについて

　役員選挙公示のご案内
　　　　　　　青森県保険医協同組合　定款第 30 条抜粋

（役員の選挙）

第 30 条　役員は、次に掲げる者のうちから、総代会において選挙する。

　（1）組合員又は組合員たる法人の役員であって、立候補し、又は理事会若しくは 9 人以上

　　　の組合員から推薦を受けた者

　（2）組合員又は組合員たる法人の役員でない者であって、理事会若しくは 9 人以上の組合

　　　員から推薦を受けた者

２　役員の選挙は、連記式無記名投票によって行う。

３　有効投票の多数を得た者を当選人とする。ただし、得票数が同じであるときは、くじで

　　当選人を定める。また、当選人が辞退したときは、次点者をもって当選人とする。

４　第 1 項の規定による立候補者又は推薦を受けた者の数が選挙すべき役員の数を超えない

　　ときは、投票を行わず、その者を当選人とする。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日
2019年度　役員推薦届
　　私達は、青森県保険医協同組合の

　　◎理　　事　　◎監　　事　　　　　に、　　　
　　　　　　　（どちらかを○で囲んで下さい）

　医院名

　氏　名　　　　　　　　　　 　　　を推薦致します。　　
　
○推薦者一覧
　　　　    医・歯　　　 地区　　 氏名
　例）：　  ・ 医科　　  ・ 東青　  ・ 保険医　太郎　　　　　

　　　1　・　　　　　・　　　　・　　　　　　　　　　　　印

　　　2　・　　　　　・　　　　・　　　　　　　　　　　　印

　　　3　・　　　　　・　　　　・　　　　　　　　　　　　印　
　　　
　　　4　・　　　　　・　　　　・　　　　　　　　　　　　印

　　　5　・　　　　　・　　　　・　　　　　　　　　　　　印

　　　6　・　　　　　・　　　　・　　　　　　　　　　　　印

　　　7　・　　　　　・　　　　・　　　　　　　　　　　　印　
　
　　　8　・　　　　　・　　　　・　　　　　　　　　　　　印　
　　
　　　9　・　　　　　・　　　　・　　　　　　　　　　　　印　
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2019 年 4 月 1 日
青森県保険医協同組合
　　　　組合員　各位　　　　　　　　　　　　　　　　青森県保険医協同組合
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長　引地　基文
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （公印略）
　　　　　　　　　　　　青森県保険医協同組合
　　　　　　　　　　　 役員選挙公示

　標記について、本組合定款第 30 条に則り、以下の通り役員選挙への立候補
　受付を行います。　

一、役員定数　　【理　事　　９名から 11 名】
　　　　　　　　【監　事　　１名から 2 名】

一、立候補受付期間：４月１５日（月）の 12：00 まで

一、立候補者の掲示：保険医会館協同組合事務所内に掲示します。

一、選出の方法：定款第 30 条により５月２5 日開催の通常総代会にて連記式無 
　　　　　　　　記名投票で行います。

　※立候補者が定数を超えない場合は投票を行わず、その者を当選人とします。
　※上記期間に役員立候補を受け付けますので、立候補される方は本紙面等を活
　　用頂き役員立候補届けに記入押印の上、立候補をお願い致します。　
　※役員を推薦したい方は、本紙面役員推薦届け（9 名以上の推薦者が必要です）
　　に記入押印の上、推薦をお願い致します。本組合定款第 30 条（1）（2）

（紙面コピー又はホームページからダウンロードにてご利用下さい） （紙面コピー又はホームページからダウンロードにてご利用下さい）

【役員立候補届】と【役員推薦届】はホームページからもダウン

ロード出来ますので、紙面コピーか保険医協同組合ホームペー

ジ http://aomori-hkk.jp/ からダウンロードしてご利用下さい。

尚、総代会開催の正式な案内は5月14日迄に各総代に議案書と共に

届きますので、ご確認頂ければ幸いです。

・2019年5月25日（土曜日）　ＰＭ4時
・青森県観光物産館　アスパム
　　　　　　　　　　　　9階　南部

・住所：030-0803
　　　　青森市安方一丁目1番40号

今年度通常総代会開催日時・場所
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    2019 年 8 月 1 日現在の満年齢が
　　★ 54 才 ---8 口加入（来年は 5 口加入）
　   ★ 59 才 ---5 口加入（来年は 3 口加入）
　   ★ 64 才 ---3 口加入（来年は加入できません）

青森県保険医協同組合　　　 
 　〒 030-0823 青森市橋本 ３ − １５ −５
 　　　　　　　　　　　　（TEL）017−734−7212　
 　　　　　　　　　　　　（FAX）017−734−7214

 ◆一人はみんなの為に、みんなはひとりのために！！
 ◆クリニック、診療所でも病院価格を！！
　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    5 月 1 日現在　組合員数　647 名　出資金  666 口

2019/5/1 第189号
歯科金パラの価格高騰が続いています。
本組合でご案内する GC　キャスト
ウェル（12%　30g）の販売価格は、
久々に4万円台となりました。
・2019 年 4 月 5　日→ 52,200 円
・2019 年 4 月 11 日→ 51,800 円
・2019 年 4 月 16 日→ 49,500 円
・2019 年 4 月 18 日→ 49,900 円
価格は都度変わりますので、お問い合
わせ頂ければ、現在の価格をお知らせ
致します。(価格は税別の価格です）

※歯科用金パラについて

　開業医休業保障制度（勤務医もOK）第28次募集〆切は5/31です

開業医共済休業保障制度にご加入の先生へ
◇入院は 1 日でも給付の対象ですが、自宅療養は連続して 5
日以上休業した場合が給付の対象となります。
◇代診がいる場合、土・日・祝日、医院の休診日、有給休暇
や傷病手当金がでる場合も対象です。
◇第三者の医師への受診をお願いします。

保険医休業保障共済保険にご加入の先生へ
◆病気やケガで連続して 6 日以上休業した場合、給付の対
象となります。
◆自宅療養や、代診がいる場合、土・日・祝日、医院の休診
日、有給休暇や傷病手当金がでる場合も対象です。
◆第三者の医師への受診をお願いします。

医 / 歯 加入口数 請求日数 請　求　金　額　 備考
開休 歯 3 口 甲状腺癌で 11 日        252,000-（3/1 復帰） 新規休業　入院 9 日、自宅 2 日
〃 医 3 口 舌腫瘍、肺腫瘍で 49 日        900,000-（1/4 復帰） 新規休業　入院 3 日、自宅 46 日
〃 歯 5 口 脳腫瘍で 31 日     1,240,000-   （休業中） 継続休業　入院 31 日

保休 歯 5 口 脳出血で 40 日     1,600,000-   （休業中） 新規休業　入院 40 日
〃 歯 5 口 甲状腺癌で 6 日        220,000-（3/1 復業） 新規休業　入院 4 日、自宅 2 日
〃 歯 8 口 増殖糖尿病網膜症で 6 日        304,000-（3/1 復帰） 新規休業　入院 1 日、自宅 5 日
〃 医 5 口 誤嚥性肺炎で 59 日     2,360,000-   （休業中） 継続休業　入院 59 日
〃 歯 5 口 脳腫瘍で 31 日     1,240,000-   （休業中） 継続休業　入院 31 日

《病気やケガによる休業時の復業支援のための共済制度》

・入院は 1 日でも給付。自宅休業は 5 日目から給付。
・1 休業 180 日を限度に給付。通算 500 日まで。
・所得補償保険や他の制度に加入していても関係なく給付。
・介護医療保険料控除対象。
・法人契約可。（掛金は損金に）
・既往症がある方、服薬中の方でも一定の条件下で契約。
※ただし、「悪性腫瘍」「特定疾患」「精神疾患」については、当該疾病
　が治癒後 5 年以上経過していない場合はお引受けできません。

 

制
度
の
特
長

《ここがポイント》
☆先生自身が休んでいれば代診をおいても OK!
☆土・日・祝日や医院の休診日も給付対象！
 　勤務医の先生は有給休暇や病気休暇扱いでも給付対象♪

加入口数 月額掛金（円） 給付金額（円）
30 代 40 代 50 代 入院日額 自宅日額

3 口 5,700 6,000 6,600 24,000 18,000
5 口 9,500 10,000 11,000 40,000 30,000
8 口 15,200 16,000 17,600 64,600 48,000

　グループ保険が【もっと】よくなりました！

４
月
度
の
給
付
金
請
求

（申込から責任開始日、自動更新までの流れ）

（最頻損益差額階級の医業費用　2017年医療経済実態調査より作成）

休業するときは保険部（直通☎017-763-5820）にご連絡を

給付金額は入院休業の場合　8,000 円 × 加入口数（最高８口）
給付金額は自宅休業の場合　6,000 円 ×加入口数（最高８口）

月額掛金と保障額（45 才・男性）
新グループ保険 6,000 万円保障 9,060 円

東北版グループ保険 4,000 万円保障 6,560 円
合計 1 億円 15,620 円

2019 年 5 月 25 日（土）　     午後４時
青森県観光物産館 アスパム　９階「南部」
住　　所：青森市安方一丁目 1 番 40 号
電話番号：017 - 735 - 5311

通常総代会
開催日程のご案内

《年齢別の最後の加入チャンス！！》

月に医科約400万円、歯科約180万円程度の費用が必要
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　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    6 月 1 日現在　組合員数　649 名　出資金  666 口

2019/6/1 第190号
歯科金パラの価格高騰が続いています。
本組合でご案内する GC　キャスト
ウェル（12%　30g）の販売価格は、
4万円台で推移しています。
・2019年 5月10日→47,900円
・2019年 5月15日→48,400円
・2019年 5月24日→48,000円
・2019年 5月28日→48,100円
価格は都度変わりますので、お問い合
わせ頂ければ、現在の価格をお知らせ
致します。(価格は税別の価格です）

※歯科用金パラについて

　

　開業医休業保障制度 第28次募集終了　〜初回引落と責任開始日のご連絡〜

第 28 次募集は 5 月 31 日に〆切ました。お申し込みいただいた先生におかれましては、お忙しい中、手続きに時間を割いてくださり
ありがとうございました。今後の掛金引落、責任開始日をお知らせいたします。

      　★初回引落額は、月額掛金と出資金または賛助会費の合算です。
　    　（出資金または賛助会費は初回１回限り。出資金は制度脱退時に返戻。）

責任開始日
　       ★事故・ケガでの休業を保障 --------   8 月 1 日（木）〜
　      ★疾病での休業を保障 ----------------   11 月 1 日（金）〜

加入できる口数に制限があります。
54 才・59 才・64 才の先生はこの機
会に加入をご検討下さい。

【 ご 留 意 下 さ い 】
事故・ケガは 8/1 より給付金が支払
われますが、疾病に関しては 3 ヶ月
間の免責期間があります。

（8/1 〜 10/31 までに発症した疾病で
休業された場合は、給付金は支払いさ
れません。）

　休業するときは保険部に連絡を
【開業医休業保障制度】　　　　　　　【保険医休業保障制度】　　　　　　

◆入院は初日から、自宅
休業は 5 日目から給付。
◆ 1 休業 180 日。通算
で 500 日まで。

◆入院、自宅休業とも
に 6 日目から給付。
◆最長 730 日まで。

【連絡先】　保険部直通 ☎ 017-763-5820　
担当：類地（るいち）　　　

入院休業（日額）8,000 円 ×8 口加入＝ 64,000 円
自宅休業（日額）6,000 円 ×8 口加入＝ 48,000 円

【8 口加入の場合】 8/1 〜 9/30 まで
【第 29 次募集期間】　　　

初回引落　7 月 24 日（水）　以降、毎月 24 日に引落

　　　　　　　　両制度ともに、
◇代診がいる場合、土・日・祝日、医院の休診日、
有給休暇や傷病手当金がでる場合も対象です。
◇第三者の医師への受診をお願いします。

　

　2019 年 5 月 25 日に開催された本協同組合通常総代会において役員を提案し承認されました。役職につきましては今後行われる
協同組合理事会において決定致します。現在の組合員の組織状況もお知らせします。

地　区
医　科 歯　科 合　計
人数 人数 人数

東　青 111 75 186
中　弘 74 49 123
三　八 83 70 153
西北五 23 29 52
上十三 35 44 79
南　黒 17 15 32
下　北 9 15 24
合　計 352 297 649

組織表（2019年6月1日現在）

毎年恒例　6月の産直案内
名川産さくらんぼ　

別紙同封ちらしにて受け付けます。

今年度も昨年に引き続き3品種にて案内致します。
佐藤錦＆紅秀峰＆サミット

※紅秀峰は佐藤錦よりも若干粒が大きな品種
※サミットは黒褐色の大粒の肉厚感がある品種

※品種により発送時期が異なります。
　同封のチラシをご確認下さい。
　また、配達日に関しては、収穫量等の
　関係上細かな日付け指定が出来ません
　事、ご了承下さい。

第32期協同組合役員と組織状況　

（50音順/敬称略）

理　　事　　阿部　芳則（十和田市　   医科）
理　　事       飯田　寿徳（弘前市　　   医科）
理　　事　　上田　克文（青森市　 　  医科）
理　　事　　大竹　進　  （青森市　 　  医科）
理　　事　　清水　文雄（八戸市　　   歯科）
理　　事　　成田　博之（弘前市　　   歯科）
理　　事　　新渡戸　剛（青森市　　   医科）
理　　事　　引地　基文（平内町　　   医科）
理　　事　　森　　明彦（青森市　　   医科）
理　　事　　柳谷　博章（青森市　　   歯科）
理　　事       菅原　正考（員外   組合事務局）

監　　事　　中畑　範彦（弘前市　　   歯科）
監　　事　　三上　弘之（弘前市　　   歯科）
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　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    7 月 1 日現在　組合員数　652 名　出資金  669 口

2019/7/1 第191号
歯科金パラの価格高騰が続いています。
本組合でご案内する GC　キャスト
ウェル（12%　30g）の販売価格は、
5 万円台に変動しています。
・2019 年 6 月   4 日→ 47,700 円
・2019 年 6 月   7 日→ 48,200 円
・2019 年 6 月 13 日→ 49,400 円
・2019 年 6 月 21 日⇨ 51,200 円
価格は都度変わりますので、お問い合
わせ頂ければ、現在の価格をお知らせ
致します。( 価格は税別の価格です）

※歯科用金パラについて

　

　共済会新グループ保険（26.34％）・団体医療保険（18.79％）配当金のお知らせ

　似顔絵ポスターのご案内

診療案内、定期検診、予防接種のご案内など、オリジナルの内容で作成
致します。似顔絵のみ、似顔絵名刺の制作も OK です！　　　

　

　本組合では、斡旋事業としてX線量測定バッジを取り扱いしております。この度、長瀬ランダウア（株）より送料や原材料の高騰により、
現行の価格体系維持が困難な状況であることから、価格改定（値上げ）の連絡を受けました。
　クイクセルバッジからルミネスバッジへ移行時の際は、価格改定は「据え置き」とし、引き続き価格交渉に努めてまいりましたが、今年
の7月着用分より、下表の通り価格改定させていただきます。何卒、ご了承ください。

※レッスン料・お茶菓子代は本組合が負担

【講　師】蔵田　由貴美氏
青森市生まれ。青森高校、早稲田大学卒業。OL 時代にフ
ラワーデザインの勉強をスタートし、資格を取得。東京目
黒にて教室を開設。その後、青森市松原にパリスタイルの
花と雑貨の店「Y's Style」をオープン。現在は東京と青
森を行き来しながら各種セミナーを手がける。

ルミネスバッジ 7月着用分から価格改定いたします　

使用件数 1 件 2 件 3 〜 5 件 6 〜 11 件 12 〜 19 件 20 件〜

単価（税別） 1,100 円 1,000 円 900 円 850 円 800 円 770 円

使用件数 1 件 2 件 3 〜 4 件 5 〜 6 件 7 〜 10 件 11 〜 14 件 15 〜 19 件 20 件〜

単価（税別） 1,200円 1,100円 1,000円 950円 900円 850円 825円 800円

個人用・環境用ルミネスバッジ新料金表（2019年7月〜）

個人用・環境用ルミネスバッジ旧料金表（2019年6月末日まで）

　2019年8月30日に保険料引落口座へご入金致します
　ご加入者様には、8月中旬頃に「配当金支払い明細書」をご案内する予定です。　

例 【保険料月額　11,760円の場合】
11,760円×12ヶ月×26.34％＝　配当金  37,170円（1円単位切り捨て）

例 【保険料月額　   3,970円の場合】
   3,970円×12ヶ月×18.79％＝　配当金　8,950円（1円単位切り捨て）

新グループ  (4/1更新）
配当率 26.34%

団体医療      (4/1更新）
配当率 18.79%

※本制度は1年毎に決算を行い、剰余金が生じた時は配当金として加入者の皆様に返金しています。
　（配当金額は加入者数、支払い保険金額などによって年度毎に異なります）
※法人契約での毎月の掛金を経費とされている場合は「雑収入」として計上してください。
※個人契約されている場合、この配当金は保険料の戻りとなります。

【お問い合わせ先】
青森県保険医協同組合
                （担当　増田）
電話　017-734-7212

A2 サイズポスター（W594×H420mm）　　

◆ご準備いただくもの◆
①似顔絵の元になる写真
②掲載する文章

似顔絵制作   6,000 円

印刷データ作成 10,000 円

印刷（A2 サイズ）   1,500 円

似顔絵ポスター、フラワーアレンジメントセミナーの詳細については、別紙同封チラシをご覧ください。

参加費：10,000円（花材のみ）
会　場：GATEAU poco a poco（青森市松原）

ガトー　　　　ポコアポコ　　
日　時：9月28日（土）10時〜12時半

定　員：8名

パリスタイルブーケの作成・お茶デザートtime付
Flower Arrangement Seminar

患者さんが多くの時間を過ごす待合室に・・・

個人用は毎月、環境用バッジ
は 6 ヶ月毎に送付されます。
いずれも 1 ヶ月間の測定で
返却をお願い致します。

・今年度の共済会新グループ保険の配当が下記の通り決定しました。
・2018年4月〜2019年3月保険料に対しての配当です。
（保険料は前月払いのため、引落月は2018年3月〜2019年2月の保険料です）

【 】
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　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    9 月 1 日現在　組合員数　654 名　出資金  671 口

2019/9/1 第192号
歯科金パラの価格高騰が続いています。
本組合でご案内する GC　キャスト
ウェル（12%　30g）の販売価格は、
5 万円台に変動しています。
・2019 年 7 月 30 日→ 53,700 円
・2019 年 8 月   7 日→ 50,900 円
・2019 年 8 月 19 日→ 51,600 円
・2019 年 8 月 22 日→ 52,100 円
価格は都度変わりますので、お問い合
わせ頂ければ、現在の価格をお知らせ
致します。( 価格は税別の価格です）

※歯科用金パラについて

　共済会新グループ保険　保険額が最高6千万円に！掛金もさらにお安く！

保険年齢 性別 6000 万円 5000 万円 4000 万円 3000 万円 2000 万円 1000 万円

〜 35 才 男 5,100 円 4,250 円 3,400 円 2,550 円 1,700 円 850 円
女 3,180 円 2,650 円 2,120 円 1,590 円 1,060 円 530 円

36 〜 40 才 男 6,600 円 5,500 円 4,400 円 3,300 円 2,200 円 1,100 円
女 5,520 円 4,600 円 3,680 円 2,760 円 1,840 円 920 円

41 〜 45 才 男 9,060 円 7,550 円 6,040 円 4,530 円 3,020 円 1,510 円
女 6,840 円 5,700 円 4,560 円 3,420 円 2,280 円 1,140 円

46 〜 50 才 男 13,080 円 10,900 円 8,720 円 6,540 円 4,360 円 2,180 円
女 9,780 円 8,150 円 6,520 円 4,890 円 3,260 円 1,630 円

51 〜 55 才 男 19,200 円 16,000 円 12,800 円 9,600 円 6,400 円 3,200 円
女 13,320 円 11,100 円 8,880 円 6,660 円 4,440 円 2,220 円

56 〜 60 才 男 27,840 円 23,200 円 18,560 円 13,920 円 9,280 円 4,640 円
女 16,980 円 14,150 円 11,320 円 8,490 円 5,660 円 2,830 円

61 〜 65 才 男 28,520 円 21,390 円 14,260 円 7,130 円
女 15,080 円 11,310 円 7,540 円 3,770 円

◉新規加入は 70 才まで OK
◉配偶者特約（最高 3000 万円）あり
◉こども特約（400・300 万円）あり
◉ 1 年毎に決算をし、余剰金が生じた場合、　　
　配当金あり ( 前年度 26.34％）
◉先進医療特約が掛金なしで加入できます！　　

万一の場合に備えて
　【死亡・所定の高度障害】を保障

※先進医療費用補償（治療費・交通費・宿泊費）で、高額な医療費の不安を解消します 。

◆制度の特徴

　　（家族の方は加入不可）
　保険医共済会では、福利厚生制度の一環として
この制度を立上げました。掛金は保険医共済会が
全額負担しますので、会員ご本人様の負担は一切
ございません。
　但し、申込時の告知内容によってはお引受でき
ないことがありますので、予めご了承ください。

　例えば、
　ガン治療に効果が見込まれる重粒子線治療の
　自己負担は・・・
　　　　　　　　　　　
重粒子線治療を実施の医療機関は全国で 5 病院（群
馬・千葉・神奈川・兵庫・佐賀県）に限られます。

　先進医療を実施している医療機関は限られており、　
治療費に加えて交通費・宿泊費の負担も考えなくては
いけません。
　補償する交通費・宿泊費とは・・・
・先進医療を受けるための医療機関との間の往復交通費
・先進医療を受けるための宿泊費　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　（1 泊につき 1 万円を限度に支払）

引受保険会社：日本生命（幹事）、三井住友海上あいおい生命、太陽生命、明治安田生命、大樹生命、富国生命
普及にあたり、本組合の研修を受けた普及員（日本・大樹・富国生命）が伺います。訪問の際には、ご引見頂けますようお願い申し上げます。

【加入資格】　　青森県保険医協会　会員　共済会入会金として、1,000 円頂きます。（初回 1 回限り）
【お問合せ先】　青森県保険医協同組合（担当 増田）電話　017-734-7212　　

※その他にも先進医療には、陽子線治療、骨髄細胞移植による血管新生療法、多焦点眼内レンズを用いた水晶体再建術など、様々あります。

グランヴァンを楽しむ会　八戸で開催

2019 年 10 月 1 日より消費税増税が予定されております。
9 月に入りますと駆け込みでのご注文が増加し、欠品が増えることが
予想されます。普段以上に余裕をもってのご注文をお願い致します。

　　〜共同購入ご注文の消費税率変更について〜  

9/27（金）迄にご注文頂いた商品でメーカー等に在庫
のあるもの。（9/27 以前の注文でも、欠品・取り寄せ
で 10/1 以降の納品となった場合は、消費税 10％とな
ります）

消費税 8％
      の適用

消費税 10％
      の適用

9/27 以降のご注文で、9 月 30 日（月）に本組合に入
荷しない商品は 10/1（火）以降の納品となる為、消費
税は 10％となります。

休業するときは保険部へ連絡を  

死亡保険金額と月額掛金 ☆秋募集がスタートします！

◆入院はもちろん、自宅休業も対象です。
◆代診がいる場合、土・日・祝日、医院の休診日、
有給休暇や傷病手当金がでる場合も対象です。
◆第三者の医師への受診をお願いします。
※「開業医休業保障制度」は入院は初日から、自
宅休業は 5 日目より支給。
※「保険医休業保障制度」は入院・自宅休業とも
に 6 日目より支給。

（加入不可）

（加入不可）
（加入不可）
（加入不可）

　8 月 23 日 ( 金）、三八支部企画会員交流会は八戸プラザホテルにてワ
イン会を開催した。コーディネーターはソムリエ資格をもつ小田島耕郎
氏（鳥取県保険医協同組合・専務）とワイン輸入販売会社より高木基和
氏（アグリ株式会社）。会員医師、そのご家族など 13 名がワインを語
るのにかかせない伝統的なフランス、新世界ワインのアメリカの二国の
特徴を学びながら、食事に合わせたワインに舌鼓をうった。
　グランヴァン（Grand Vin) とは、フランスワインのボトルに使用さ
れる「偉大なワイン」を意味する用語。一般的には、ボルドーの一級シャ
トーやブルゴーニュのグラン・クリュベルの「高価な」「長期熟成された」

ワインを指す言葉。一方で、新世界
とはワイン生産の歴史が新しい生産
国のこと。この日のために 15 種類
のワインを厳選いただいた。
 参加者は、同じ銘柄でも熟成され
たワインの味の違いを楽しみ、気に
入ったワインをその場で注文するな
ど、大いに盛り上がった。

お気に入りのワインを試飲

両制度にご加入の場合、重複して給付金を支給します。お問合せ
は保険部直通電話　017-763-5820　担当：類地（るいち）まで



税務・雇用管理に関する お問い合わせは青森県保険医協会まで。　電話 017-722-5483　FAX 017-774-1326　e-mail（代表） a-hoikyo@ahk.gr.jp
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 ◆一人はみんなの為に、みんなはひとりのために！！
 ◆クリニック、診療所でも病院価格を！！
　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    10 月 1 日現在　組合員数　654 名　出資金  671 口

2019/10/1 第193号
歯科金パラの価格高騰が続いています。
本組合でご案内する GC　キャスト
ウェル（12%　30g）の販売価格は、
5 万円台に変動しています。
・2019 年 8 月 30 日→ 52,600 円
・2019 年 9 月   5 日→ 54,300 円
・2019 年 9 月 13 日→ 55,600 円
・2019 年 9 月 24 日→ 56,800 円
価格は都度変わりますので、お問い合
わせ頂ければ、現在の価格をお知らせ
致します。( 価格は税別の価格です）

※歯科用金パラについて

　　〜年賀状　最大40％割引は10月31日まで〜  

RJ-4300       CH-2100       YC-1200                 206-91          219-91          202-90                A300-1          A303-3     FN1580-5

◆カーディガンの季節です !　 (ナガイ40％OFF、KAZEN37%OFF、FOLK35％OFF
　　　　　　　　　　　　　　　　　　カタログ希望の方はお気軽に事務局までご連絡下さい◆     

　　　　　　　ナガイ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　KAZEN　　　　　　　　　　　　　　　　　　FOLK

　本組合で取り扱いしているアスクル医療機関
向け最新版カタログ（2019-2020）が発刊さ
れました。
　注射針、シリンジ、衛生材料等ほぼ全てのメー
カーの商品が 6 万点以上掲載されており、翌
日お届け、千円以上の注文で送料無料です。
　本カタログは、医療機関関連施設の確認がと
れたお客様のみに配布されます。高度管理医療
機器販売届出事務所である本組合へ変更頂けれ
ば、オフィス用品だけでなく医療材料もアスク
ルを利用可能です。
　カタログ裏面の販売店名をご確認の上、同封
のチラシにて医療機関向けカタログをご請求下
さい。

カタログ裏面で販売店名
の確認を！

アスクル最新版カタログ（医療機関向け）発刊   販売店は本組合をご指定ください

医療機関向けカタログが
届いているか確認を！

【 代理店変更までの手順 】
①本組合へご連絡
②アスクル本部へ販売店変更申請（本組合が
　行います）
③アスクルから「変更確認の FAX」が貴医
　院へ届きます。サインの上、ご返信下さい。
④アスクルから「最終確認 FAX」が届きます。
　ご面倒ですが、ご確認頂き返信をお願いし
　ます。
※変更手続き完了後、直近の締め日の翌日か
　ら本組合が販売店となります。
※本組合では、毎月 10 日締め→当月 27 日
　引落。または末締め→翌月 27 日引落のい
　ずれかを選択頂きます。

同封のチラシにて【アスクルの販売店名】、【医療用カタログが届いているか？】ご確認下さい！！

累計ポイントはそのままで変更可能です！

同封のカタログをご活用下さい。
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 ◆一人はみんなの為に、みんなはひとりのために！！
 ◆クリニック、診療所でも病院価格を！！
　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    11 月 1 日現在　組合員数　657 名　出資金  674 口

2019/11/1 第194号
歯科金パラの価格高騰が続いています。
本組合でご案内する GC キャストウェル

（12% 30g）の販売価格は、5 万円台に
変動しています。
・2019 年 10 月 25 日→ 59,500 円
・2019 年 10 月 16 日→ 58,400 円
・2019 年 10 月   9 日→ 56,700 円
・2019 年 10 月　8 日→ 56,300 円
  価格は都度変わりますので、お問い合
わせ頂ければ、現在の価格をお知らせ
 致します。( 価格は税別の価格です）

※歯科用金パラについて

「開業医休業保障制度」 利用分量配当は25％に決定！　加入者数2,500名を次なる峰に！   

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　年　　月　　日

　　　　　　　　青森県保険医協同組合
　　　　　　　　　総代立候補届（推薦人含む）

　【立候補届】

　私は、青森県保険医協同組合の【 東青下北　津軽　南部 】
　地区の総代に立候補致します。
 　※所属の地区を○で囲んで下さい。

　医院名　　　　　　　　　　　
　　　　　　

　組合員名　　　　　　　　　　　　　印
　　

　□立候補の抱負
　
　

　【推薦人】
　
　私は　　　　　　　　　　氏の総代への立候補を
　推薦致します。※推薦する組合員名を記載して下さい。

　医院名　　　　　　　　　　　
　　　　　　

　組合員名　　　　　　　　　　　　　印

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2019 年 11 月 1 日
青森県保険医協同組合
　　　　組合員　各位　　　　　　　　　　　　　　　　青森県保険医協同組合
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長　引地　基文
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （公印略）
　　　　　　　　　　　　青森県保険医協同組合
　　　　　　　　　　　地区総代選挙公示

　標記について、本組合定款第 37 条及び本組合総代選挙規約第 3 条に則り、以下
　の通り地区総代選挙への立候補受付を行い、加えて選挙会の公示をいたします。
　
1, 総代立候補に関する件
一、選挙会の地区名　　【東青下北地区】　【津軽地区】　【南部地区】　

一、総代定数（※定款 第 35 条　総代の定数は、66 人以上 70 人以内とする）
　【東青下北地区　医科１３名以内　  歯科９名以内　】・東青下北地区計　２２名
　【津軽地区　　　医科１２名以内　  歯科１０名以内】・・・津軽地区計　２２名
　【南部地区　　　医科１２名以内　  歯科１２名以内】・・・南部地区計　２４名
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 総代合計６８名

一、立候補受付期間：11 月 15 日（金）の 12：00 まで

一、立候補者の掲示：保険医会館協同組合事務所内に掲示します。

２, 選挙会に関する件
一、選挙会の日時 / 場所
　※立候補者が定数を超え、選挙会開催となる地区には、追って選挙会の日程及び
　　場所をお知らせ致します。

一、選出の方法：本協同組合総代選挙規約により、連記式無記名投票で行います。
　※立候補者が定員に満たない場合は総代選挙規約第 13 条により「無投票当選」
　　となりますので選挙会は行いません。
　　その場合は、理事会の責任で総代を選出いたします。

※総代に立候補をされる方は、組合ニュース 11 月 1 日号掲載紙面の総代立候補届
　に推薦人等をご記入押印の上、保険医協同組合までＦＡＸでお願いします。

青森県保険医協同組合　地区総代立候補受付

※コピーしてご利用下さい

　開業医共済協同組合第 10 回通常総代会が、10 月 20 日（日）、TKP 東京
駅前セントラルカンファレンスセンターで開催された。各代理店の総代 70
名（書面議決を含む）が参加し、第 10 期事業報告並びに決算報告、第 11
期事業計画、収支予算案等すべての議案が賛成多数で承認された。
　開業医共済休業保障制度の安定性を示すソルベンシー・マージン比率（注）
は今期 1,825.0%（昨年は 1,613.0%) となった。組合員に最も関係のある「剰
余金処分」では、利益準備金 2,220 万円、教育情報費用繰越金 560 万円、
特別積立金 1,110 万円、別途積立金 150 万円、利用分量配当金 7,292 万 25
円を確保。利用分量配当は 25％（約 3 ヶ月分の掛金に相当）に確定した。
組合員へは「第 10 期出資金及び預り金残高のお知らせ」を 12 月下旬頃に
郵送予定。
　また、ケガや病気で休業を余儀なくされた加入者への傷病給付金や、死亡・
高度障害に伴う弔慰金の請求に対して、延べ 120 件、9,015 万 4,000 円の
支払いを実行した。給付率は 29.31％。（昨年は 135 件、1 億 1,920 万円の
支払い、給付率 40.95％）

挨拶する谷田部理事長（新潟）

（注）中小企業等協同組合法第 58 条の 4 ならびに同法施行規則第 149 条および第 150

　2010 年 3 月に関東信越厚生局（現在は事務権限が長野県に移譲）の認可
を得た本年度は設立 9 年を迎え、2019 年 7 月 31 日現在で契約者数 2,073 名、
契約口数 10,832 口となった。取扱している 9 代理店での加入と保有高は以
下の通り。今後は、2,500 名を目標に普及活動を展開する。次回申込受付は
12 月 2 日 ( 月）〜来年 1 月 31 日（金）まで。

県　名
契約者数 契約口数

青　森 411 名 2,183 口
福　島 113 名 591 口

新　潟 240 名 1,361 口

福　井 16 名 69 口

長　野 267 名 1,352 口

鳥　取 101 名 518 口

岡　山　 154 名 784 口

山　口 428 名 2,330 口

大　分 343 名 1,644 口

合　計 2,073 名 10,832 口単純に比較することはできません。
条に基づいて算出したもので、保険会社において公表するソルベンシーマージン比率とは

次回申込が最後の加入チャンスです！
2019 年 8 月 1 日現在の満年齢が
･64 才 --- 加入できる最後のチャンス
･59 才 ---5 口加入できる最後のチャンス
･54 才 ---8 口加入できる最後のチャンス

2019年7月31日現在
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　　　　をスローガンに今年度事業を進めています。
    12 月 1 日現在　組合員数　659 名　出資金  676 口

2019/12/1 第195号

歯科金パラの価格高騰が続いています。本組合でご案内する GC キャストウェル（12% 30g）の販売価格は、11 月 5 日には 6 万円になりました。     
 ・2019 年 11 月 25 日→ 59,500 円　　・2019 年 11 月 15 日→ 59,000 円 　　・2019 年 11 月   5 日→ 60,000 円
 ・2019 年 10 月 25 日→ 59,500 円　　 ・2019 年 10 月 16 日→ 58,400 円 　　・2019 年 10 月　9 日→ 56,700 円
                                                  価格は都度変わりますので、お問い合わせ頂ければ、現在の価格をお知らせ致します。( 価格は税別の価格です）

歯
科
用

　青森県歯科衛生士会「 復職支援セミナー」開催　本組合はマッチング支援で連携
　青森県歯科衛生士会で進めてきた「歯科衛生士復職事業」が、青森県委託事業に
認定されたことを受けて、本組合で運営する「歯科衛生士求人求職無料紹介」と連
携することとなりました。本組合では、右記開催の復職支援セミナー開催にあたり、
参加者へ歯科医院を紹介し、マッチング支援をいたします。参加者から医院見学等
のご要望があった場合、ご協力をお願いいたします。
　本セミナーでは、より実践に結びつけられるよう、口腔ケアコースと歯周治療コー
スの 2 種類の実習が受けられる内容になっております。県内在住で歯科衛生士資格
をお持ちの方なら、どなたでも無料で受講できます。また、1 コースのみの受講も
可能です。
　歯科会員にはセミナーチラシと申込書を同封いたしますので、お知り合いの方に
幅広くお声がけをお願いいたします。

　　　【青森会場：青森歯科医療専門学校（青森市三内字稲元 122-2）】　
   　 1 回目　口腔ケアコース　令和 2 年 1 月 11 日（土）9：00 〜 15：30
   　 2 回目　歯周治療コース　令和 2 年 1 月 12 日（日）9：00 〜 15：00

お歳暮各種　同封付録にて案内しております

※脇野沢漁業協同組合と提携し、漁協から直接発送しております。

※それぞれの専用注文書に必要事項ご記入の上、FAX0120-34-7214にご注文下さい

年賀状案内は10月1日号の新聞付録にてお届けしております。

焼き干し ほたて あわび

お手元に無い場合、ご要望頂ければカタログをお送り致します。

金
パ
ラ

aomori-hkk.jp/work/

ホームページを確認下さい。
当事業へのお問い合わせは
事務局（増田・類地）まで。

医師賠償保険・長期休業保障制度

　医師賠償保険は、12 月に満期のお知らせをしており
ます。脱退のお申し出が無い限り自動更新となります。
　長期休業保障制度は、年齢区分の変更により月額保険
料が変わります。対象の先生には個別にご案内しており
ます。
※いずれも保険期間は 2 月 1 日〜翌年の 2 月 1 日　の
1 年間となっております。

〜病気やケガで働けなくなったとき、収入ダウンをカバーする保険です〜
○84才まで加入可能

○天災を原因とするケガによる就業不能も補償するプラン有

○入院は1日目から、自宅療養は5日目から保険金を支払

○土日祝・休診日も支払、もちろん代診をおいても支払

○通算して1,000日分の保険金を支払

○全プラン精神障害補償特約付き

○1年間無事故なら保険料の20％をお戻し

○加入口数は最大30口（月額300万円）まで

長期休業保障制度の8つのポイント
自動更新のお知らせ

未加入の先生には個別にご案
内しております。この機会に
ご検討下さい。

　　　【八戸会場：八戸保健医療専門学校（八戸市田向 2-11-15）】
  　  1 回目　口腔ケアコース　令和 2 年 1 月 12 日（日）9：00 〜 15：00
 　   2 回目　歯周治療コース　令和 2 年 1 月 18 日（土）9：00 〜 15：00
　　　　　　　　※各セミナー修了後、復職相談を行います

　《申込方法》　締切：令和元年 12 月 27 日（金）まで
　①会場名　②コース名　③氏名　④住所　⑤連絡先　⑥生年月日　⑦卒業校を　
明記の上青森県歯科衛生士会ホームページ〈お問合せフォーム〉からお申込下さい。
または、同封 FAX にてお申込下さい。

《申込先》　（一社）青森県歯科衛生士会　事務局
    HP：http://aomori.jdha.or.jp/　　FAX017-718-1360  
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